
ORDEM MÊS PLANEJAMENTO RESPONSÁVEL

1

JANEIRO BRANCO Foi passado um vídeo com  psicólogas falando 
sobre a importância da saúde mental, 
divulgado nas redes sociais do TER-RR. Data:

 Laudeci Alves

2

                      FEVEREIRO         ROXO  ROXO: LÚPUS, FIBROMIALGIA E MAL DE ALZHEIMER E LARANJA: LEUCEMIA

Blitz: Passaremos de sala em sala entregando 

informativo com uma dinâmica sobre o tema. 
Data: 28 

Janaina/Laudeci/Danielle

3                        MARÇO AZUL: CÂNCER COLORRETAL Sugestão de um Vídeo com um Especialista na 
área para ser disponiblizado nas Redes sociais 
do TER-RR. Obs: confirmar

Janaina Bueno

4                       ABRIL     VERDE VERDE: SEGURANÇA DO TRABALHO E AZUL: AUTISMO
Sugestões: Um Vídeo com um especialista da 
área ou uma Blitz com informativo sobre o 
autismo. Obs: Confirmar

Laudeci/Janaina/Danielle

5

                     MAIO PREVENÇÃO DE ACIDENTES DE TRÂNSITOS

Sugestão de uma Blitz sala em sala e uma 
palestra rápida para os motoristas com um 
(guarda de trânsito do SMTRAM ou da PRF). 
Obs: Confirmar

Laudeci Alves

6

                  JUNHO VERMELHO VERMELHO: DOAÇÃO DE SANGUE E LARANJA:  ANEMIA E LEUCEMIA  Coleta de Sangue (exames preventivos) Laudeci/Janaina/Danielle

7                  JULHO AMARELO 
AMARELO: HEPATITES VIRAIS, CÂNCER ÓSSEO E VERDE: CÂNCER DE CABEÇA 
E PESCOÇO

Blitz de sala em sala acompanhado de um 

efermeiro da área de Hepatite Viral 
conscientizando sobre a doença. Obs: 

Confirmar

Laudeci/Janaina/Danielle

8                  AGOSTO DOURADO: ALEITAMENTO MATERNO E  E CAMPANHA DA AMAMENTAÇÃO
Vídeo para ser divulgado nas redes sociais do 
TRE-RR, falando sobre a importância do 
aleitamento materno

Janaina Bueno

9

                SETEMBRO VERDE VERMELHO AMARELO
VERDE: DOAÇÃO DE ÓRGÃOS E CÂNCER DE INTESTINO E VERMELHO: 
DOENÇAS CARDIOVASCULARES E AMARELO: PREVENÇÃO AO SUICÍDIO

Blitz de sala em sala acompanhada de uma ou 

mais psicólogas conscientizando sobre a 
prevenção ao suicídio. Obs: Confirmar

Laudeci Alves

10               OUTUBRO ROSA: CÂNCER DE MAMA Sugestão de Palestra ou vídeo com um 
especialista na área

Janaina/Laudeci/Danielle

11              NOVEMBRO AZUL 
AZUL: CÂNCER DA PRÓSTATA E DIABETES E DOURADO: CÂNCER INFANTO 
JUVENIL

Sugestão de uma palestra no plenário com 
médico especialista na área

Danielle/Janaina/Laudeci

12           DEZEMBRO LARANJA VERMELHO: PREVENÇÃO CONTRA A AIDS LARANJA CÂNCER DE PELE
Sugestão de vídeos com especialistas na área 
com foco na prevenção da doença. Obs: 

Confirmar

Janaina/Laudeci/Danielle

PROMOVER EXAMES PREVENTIVOS Realização de exames para prevenção de 
saúde dos servidores do TRE-RR                                 Janaina

     DOURADO

          ROSA

DOURADO

VERMELHO
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AZUL
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LARANJA
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PLANILHA MENSAL DAS AÇÕES DA SAS

CORES

BRANCO: SAÚDE MENTAL E ROXO: PREVENÇÃO HANSENÍASE
ROXO

LARANJA
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